
Аннотация к дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе туристско-краеведческой направленности 

«АЗИМУТ» 

Нормативно-методические 

материалы 

 

 

 

 

 

 

✓ Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» №273-ФЗ от 

29.12.2012 (с изменениями); 

✓ Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 09.11.2018 

№196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления 

образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

✓ Концепция развития дополнительного 

образования детей (утверждена 

распоряжением правительства 

Российской Федерации от 4.09.2014 г. 

№1726-р) (далее – Концепция); 

✓ Письмо Министерства образования и 

науки РФ от 18 ноября 2015 г. № 09-

3242. «Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)». 

✓ «Стратегия развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 

2025 года». Распоряжение 

Правительства Российской Федерации 

от 29 мая 2015 г. N 996-р 

✓  Постановление Главного 

государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 4 июля 2014 

г. N 41 «Об утверждении СанПиН 

2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных 

организаций дополнительного 

образования детей». 



Направление Туристско-краеведческое 

Срок реализации программы 2 года обучения 

Возраст обучающихся 11 – 18 лет 

Режим занятий 3 академических часа в неделю,  

117 академических часов в год,  

академический час: 45 минут. 

Перерыв между занятиями 10 минут. 

Цели и задачи Цель программы: сохранение и 

укрепление здоровья обучающихся, 

улучшение физической подготовленности 

и физического развития через туристскую 

деятельность. 

Задачи: 

✓ формирование мотивации на 

регулярные занятия физической 

культурой и спортом, сохранение и 

укрепление своего здоровья, выработку 

умений и навыков здорового образа 

жизни, осознание каждым ребенком 

собственной ответственности за свое 

здоровье; 

✓ обучение основам туристкой 

подготовки, элементам техники и 

тактики спортивного туризма; 

✓ создание эффективной системы 

подготовки учащихся для получения 

спортивных разрядов по туризму; 

✓ формирование ценностных ориентаций 

на физическое и духовное 

совершенствование личности. 

Ожидаемые результаты обучения ✓ Формирование у обучающихся 

теоретических и практических навыков 

туристско-краеведческой деятельности; 

✓ профориентация обучающихся; 

✓ организация досуга детей и подростков; 

✓ получение навыков краеведческих 

исследований; 

✓ подготовка к службе в армии и 

способности выживания в 

экстремальных условиях; 



✓ повышение уровня знаний по предметам 

научно-практического цикла; 

✓ формирование практических навыков 

бережного отношения к природе, как 

составной части экологической 

культуры; 

✓ формирование жизненно необходимых 

практических навыков 

(самоорганизация, самоуправление, 

дисциплина, выносливость, 

коммуникабельность и т.д.); 

✓ укрепление здоровья. 

Структура программы 1-й год обучения модуль «Старт» 

2-й год обучения модуль «Турист» 
 


