
Аннотация к дополнительной общеобразовательной  

общеразвивающей программе  физкультурно-спортивной  

направленности «ШАХМАТЫ» 

Нормативно-методические матери-

алы 

 

 

 

 

 

 

✓ Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» №273-ФЗ от 

29.12.2012 (с изменениями); 

✓ Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 09.11.2018 

№196 «Об утверждении Порядка орга-

низации и осуществления образователь-

ной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

✓ Концепция развития дополнительного 

образования детей (утверждена распо-

ряжением правительства Российской 

Федерации от 4.09.2014 г. №1726-р) (да-

лее – Концепция); 

✓ Письмо Министерства образования и 

науки РФ от 18 ноября 2015 г. № 09-

3242. «Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных об-

щеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)». 

✓ «Стратегия развития воспитания в Рос-

сийской Федерации на период до 2025 

года». Распоряжение Правительства 

Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

N 996-р 

✓  Постановление Главного государствен-

ного санитарного врача Российской Фе-

дерации от 4 июля 2014 г. N 41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 

«Санитарно-эпидемиологические тре-

бования к устройству, содержанию и ор-

ганизации режима работы образователь-

ных организаций дополнительного об-

разования детей». 

Направление физкультурно-спортивной направленности 

Срок реализации программы 3 года обучения 



Возраст обучающихся 7 – 17 лет 

Режим занятий 3  академических часа в неделю,  

117 академических часов в год,  

академический час: 45 минут. 

Перерыв между занятиями 10 минут. 

Цели и задачи  Цель:  

✓ Развитие творческого потенциала уча-

щихся посредством обучения игре в шах-

маты.  

Задачи:  

✓ привить устойчивый интерес учащихся 

к занятиям по шахматам;  

✓ создать условия для усвоения и понима-

ния правил и понятий шахматной игры;  

✓ привить умения пользоваться шахмат-

ной литературой (теоретическими спра-

вочниками, сборниками и др.);  

✓ привить умения пользоваться шахмат-

ными учебными программами и базами 

данных на ПК для совершенствования 

спортивного мастерства;  

✓ подготовка шахматистов-разрядников.  

✓ создать условия для мотивации уча-

щихся к познанию нового, неизвестного 

для них;  

✓ формирование системного и конкрет-

ного мышления, развития долговременной 

и оперативной памяти, концентрации вни-

мания, творческого воображения;  

✓ развитие умений производить логиче-

ские операции (анализ, синтез, сравнение, 

обобщение);  

✓ развитие навыков самостоятельной ра-

боты;  

✓ формирование творческих качеств лич-

ности учащегося (быстрота, гибкость, ори-

гинальность, точность).  



✓ воспитание важных личностных ка-

честв (усидчивость, настойчивость, трудо-

любие, целеустремлённость, воля к по-

беде, эмоциональная устойчивость к пора-

жениям);  

✓ формирование эмоционального отноше-

ния к эстетической стороне шахматного 

искусства;  

✓ формирование адекватной самооценки, 

самообладания, выдержки, воспитания 

уважения к чужому мнению. 

Ожидаемые результаты обучения По окончанию обучения обучающиеся: 

-освоят шахматные термины: белое и чер-

ное поле, горизонталь, вертикаль, диаго-

наль, центр, партнёры, начальное положе-

ние, белые, черные, ход, взятие, шах, мат, 

пат, ничья;  

-будут знать названия всех шахматных фи-

гур и правила хода и взятия каждой фигу-

рой;  

-научатся проводить элементарные комби-

нации; 

-разовьют элементарные мыслительные 

процессы;  

-научатся обобщать, делать несложные вы-

воды, находить оптимальные решения;  

-улучшится внимание, память;  

-освоят навыки самодисциплины. 

Структура программы Модули: 

«Знакомство с шахматами» 

«Шахматная доска» 

«Шах и мат» 
 


