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Положение о режиме занятий обучающихся 

 муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования  

«Центр дополнительного образования»  

 Липецкого муниципального района Липецкой области 

 

1. Общие положения  

1.1. Положение о режиме занятий обучающихся муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования  «Центр дополнительного образования» Липецкого 

муниципального района Липецкой области (далее Положение) разработано в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года №28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», приказом 

Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. N 196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам», Уставом муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования «Центр дополнительного образования» Липецкого 

муниципального района Липецкой области (далее образовательная организация). 

1.2. Настоящее Положение регулирует режим функционирования 

образовательной организации в период организации образовательного процесса, каникул, 

летнего отдыха   и оздоровления. 

 

2. Режим образовательного процесса 

2.1. Организация  образовательного процесса в образовательной организации  

регламентируется  учебным  планом,  календарным учебным графиком, расписанием  

учебных  занятий. 

2.2. Учебный  год  в  образовательной организации  начинается  1  сентября. При 

совпадении 1 сентября и выходного дня, учебный год начинается со следующего после 

выходного рабочего дня.  Продолжительность  учебного  года составляет не менее 36 

недель.  

2.3. Образовательная организация проводит работу с детьми в течение всего 

календарного года. В каникулярное время может открывать в установленном порядке 

лагеря с дневным пребыванием, создавать различные объединения с постоянным и (или) 

временным составом детей на своей базе, а так же по месту жительства детей.  



2.4. Годовой календарный учебный график разрабатывается и утверждается 

образовательной организацией самостоятельно. 

2.5. В образовательной организации устанавливается  следующий  режим  занятий:  

- начало занятий  в образовательной организации не ранее 8-00 часов, а их окончание – не 

позднее  20-00 часов. 

- продолжительность занятий для обучающихся дошкольного возраста - 30 минут, для 

обучающихся школьного возраста – 45 минут.  

- перерыв между занятиями составляет не менее 10 минут. 

2.5. Последовательность  учебных  занятий  определяется  расписанием занятий, 

составленного с учетом пожеланий родителей (законных представителей), возрастных 

особенностей детей и установленных санитарно-гигиенических норм  и на  основании   

учебного  плана  образовательной организации. 

2.6. Занятия проводятся в одну смену по шестидневной рабочей неделе для обучающихся 

средней и старшей возрастных групп, по 5- дневной рабочей неделе для дошкольников и 

обучающихся начального звена. 

2.7.  Иные особенности режима занятий обучающихся в образовательной организации 

устанавливаются государственными санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами. 

3. Режим работы учреждения в период каникул. 

3.1. Летний период с 1 июня по 31 августа по измененному расписанию.  В летний период  

дополнительное образование  организуется  по краткосрочным  программам  с основным  

или переменным  составом, индивидуально; в одновозрастных  и в разновозрастных  

объединениях по интересам. Работа ведется по плану, составленному на период каникул.  

3.2. Педагоги  организуют  разнообразные  воспитательные мероприятия: праздники, 

конкурсы, соревнования, экскурсии, выставки. Одной из форм работы является 

организация работы в лагере дневного пребывания для творчески одаренных детей. В 

период летних каникул учащиеся  выполняют  самостоятельную работу, предложенную 

педагогом. 
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